
LÍNEA EDITORIAL 

REVISTA LATIDO “Impulso de la Enfermería, ritmo de la vida” 

La Revista LATIDO es una publicación bimensual, académica y de divulgación científica de la 
Facultad de Enfermería, concebida como espacio de reflexión, conocimiento y visibilizar el 
papel fundamental que desempeña la Enfermería en la salud individual y colectiva.  Inspirada 
en el LATIDO humano como símbolo vital, nuestra revista se compromete a impulsar el 
pensamiento crítico, y la práctica ética en los diversos campos del cuido. 

Nuestra línea editorial promueve la producción y difusión de artículos originales, ensayos, 
estudios de caso, experiencias educativas, investigaciones científicas y testimonios 
significativos, que reflejen el dinamismo, compromiso social y vocación transformadora de la 
Enfermería.  LATIDO acoge tanto la voz experta como la del estudiante en formación, 
reconociendo la diversidad de enfoques que fortalecen el cuerpo disciplinar y profesional del 
cuido. 

Con una mirada humanista, científica e inclusiva, esta revista busca ser un canal de encuentro 
entre la academia, los servicios de salud y la comunidad, fortaleciendo los vínculos entre 
teoría y práctica, historia e innovación, ciencia y sensibilidad.  Así, LATIDO marca el ritmo de 
una Enfermería comprometida con la vida en todas sus etapas y contextos.  

¿Quieres colaborar con la Revista LATIDO? 

Si deseas formar parte de nuestra revista con tus aportes, te compartimos algunas 
recomendaciones para la elaboración de tu artículo: 

• Utiliza un lenguaje claro, accesible y ameno, evitando tecnicismos innecesarios. 
• El título debe ser breve, llamativo y capaz de captar la atención del lector. Debe 

presentar traducción al inglés. 
• Todo artículo debe incluir nombre completo del autor, su formación académica, 

especialidad o área de estudio donde se encuentra, correo electrónico.  
• Todo artículo debe incluir resumen y abstract, palabras clave en español e inglés. 
• La extensión máxima del texto es de cuatro (4) páginas tamaño carta, escritas a doble 

espacio, con fuente arial tamaño 11. 
• Las imágenes o gráficos que se incorporen deben ser de autoría propia o contar con 

licencias abiertas (creative commons). 
• El documento debe ser enviado en Word al correo latido@unachi.ac.pa 
• Las imágenes deben ser enviadas en archivos JPG 

 
¿Sobre qué puedes escribir? 

1. Cuidado y práctica clínica 
• Innovaciones en técnicas de cuidado 
• Experiencias en atención primaria, hospitalaria y comunitaria. 
• Relatos de casos clínicos relevantes o desafiantes. 
• Cuidados paliativos y acompañamiento al final de la vida. 

2. Salud pública y comunidad 
• Estrategias de promoción de la salud y prevención de enfermedades. 
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• Intervenciones comunitarias lideradas por enfermería. 
• Enfermería en contexto de crisis: pandemias, desastres naturales, migración. 

3. Investigación y evidencia científica 
• Resultados de investigaciones aplicadas a la práctica enfermera. 
• Avances en cuidados basados en evidencia. 
• Revisiones sistemáticas y buenas prácticas. 

4. Educación y formación en Enfermería 
• Experiencias pedagógicas innovadoras. 
• Reflexiones sobre la formación de futuros profesionales 
• Educación continua y desarrollo profesional. 

5. Salud mental y bienestar 
• Rol de Enfermería en el abordaje del sufrimiento emocional. 
• Estrategias de autocuidado para el personal de salud. 
• Testimonio sobe la resiliencia y el afrontamiento. 

6. Ética, humanismo y liderazgo 
• Dilema ético en la atención sanitaria 
• Vocación, empatía y valores en la práctica del cuido. 
• Liderazgo femenino y transformador en Enfermería. 

7. Historia y legado de la profesión 
• Personaje emblemático de la enfermería local y global 
• Evolución de la profesión en la región. 
• Hitos históricos de la Facultad de Enfermería. 

8. Arte, cultura y narrativa del cuidado 
• Crónicas, cuentos, poesía o fotografías inspiradas en el ejercicio del cuido. 
• Testimonios de pacientes, familiares o profesionales. 
• El cuerpo, la salud y el cuidado desde una mirada cultural. 

 
CRONOGRAMA DE TRABAJO PARA LA REVISTA LATIDO 2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Secciones fijas en la Revista LATIDO: 
• Desde el aula: Reflexiones o experiencias educativas de estudiantes y docentes. 
• Voces del cuidado: Testimonios de profesionales, pacientes o familiares. 
• Ritmo científico: Investigación, revisión o caso clínico relevante. 
• Latido cultural: Arte, fotografía, poesía o narrativa del cuidado. 

Revista Bimensual Fecha de 

recepción 

de artículos 

Fecha de 

publicación 

Tema central 

1 Mayo – Junio Edición especial de lanzamiento 

2 Julio – Agosto 1 - ago 18 – ago Innovar para cuidar: prácticas 

clínicas que transforman 

3 Septiembre – 

Octubre 

1 - oct 20 – oct Cuidar en tiempos difíciles: 

Enfermería en crisis 

4 Noviembre - 

Diciembre 

1 - dic 15 - dic Raíces y futuro: Legado y visión 

de la Enfermería 


